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Amor por la
ganaderia

Minomiore es Anarés Arenas Durdn, tengo quince ofios. La ganaderia es unaparte muy imoortante de mivida.
Desde que tengo memoria, he vivido en ombiente de finca, de ganado, de ferias, he acompafiado o mipapd,
quien siempre me hainculcado elomor por elcampo.

Echando Raices ha sido para mi el comienzo de un fufuro ganadero, porque me ha enseflado a amar 1o

ganaderia desde muy peguefio. Organizon muchas actividades que me acercaon alcampo y allfhe aprendido
sobre temas de gonado.

Andrés Arenas Durdn en el Curso de Técnicas de Seleccidn y Juzgomiento de Anadrés Arenas Durdn ocompafiodode suspodres, Andrés Arenas G, Margarita Durdn
Gonodo Cepl 2016 y suhermana Alejondra Arenas, enuna octividod de Echando Rafces

Veo que la ganaderia tiene mucho futuro, porgue grocias alos avances fecnaldgicos, el gonado se puede aprovechar

mucho mas. Ademds, la ganaderia cumple un papel muy importante en la economia del pais y, en nuestras monaos,
Como NUevVos generaciones, estd continuor con esfe legodo y no dejor que se acabe.

Parficioé en el curso de Técnicos de Seleccion y Juzgamiento de la Asociacion Nacional de Jueces de Ganado Cebll
(ANIGC), porgue me parecio interesonte saber un poco mas solore femas fedricos de la ganaderio. Fue una experi-

encia gue amplid mis Pocos conodmientos que fenia solore esfo, y camioid mi forma de verlo. En un futuro me gustaria
legar a serjuez de laroza Brahmaon.

La ganaderia es algo que fenemos que continuor por siempre, y anfes de dedirle que No, tenemaos que acercarnos
ello para ver lo inda que es. Siuno de nino fiene las herramientoas para esfar cerca del compa, fiene que aprovechar

eso oportunidad pora disfrutor o que es el gonado.

Los ganaderos fomboién tienen gue vincular a sus hijos ol camipo para que cuando ellos falten, suganaderiano se aca-
oe y No se pierda el fralbojo reclizodo. Agrodezco a mis padres porgue siempore me han opoyado en esfos temas. A
mipapdle doy las gracios por ensefiarme fodolo que sé de ganaderio y porgue siempre me motiva a estor cercade

esfos animales. Tambien a Echando Raices, porgue es un progroma donde uno madura, crece y da los primeros pasos
COmMO ganadero.

Por: Anarés Arenas Durén
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fg.,.éqces y todos
'y compartimos
I.r;t.'.qn J_U|s tlhe Vicente, nos
wene con‘moadna‘dos por su
(g ﬁ ) también nos sentimos
dos con Dios por haberlo
cd‘noqdo y por todos los momentos
_inolvidables que disfrutamos a su lado.
Nunca olvidaremos la alegria que nos
dio en cada actividad del programa, pues
lo recordaremos por su espontaneidad
y su companerismo; fue un amigo
incondicional para todos.

qU|enes

Yunyi, como lo llamabamos con carifio,
vivira siempre en nuestros corazones,
donde se mantienen los recuerdos
de tantos instantes compartidos. Para
Echando Raices, es un privilegio el
haber contado con él como fundador y
permanente entusiasta de la ganaderia.
Sera siempre un ejemplo de amor por el
campo, entrega y pasion por el Brahman.

Deseamos acompafnar a su familia en
este gran dolor y expresar nuestro mas
sentido pésame, por el fallecimiento de
una persona tan querida e importante en
nuestro programa.

Valentina Payén Leal

Luis Aloerto Martinez, llomado carifiosamente Yunyi, con el grupo de
Echando Raices en el 2006. (Primero de izquierda a derecha, segunda fila)

echando raices

Futuros genaderos de Colombla




Echando Raices en feria de
Barrancabermeja

En el mes de junio, el programa Echando Raices, realizé el concurso del Mejor Mostrador Infantil y jJuvenil de
loRaza Cebu, en el marco de la Feria Exposicidn de Barrancabermeja ( Santander).

Participaron 10 nifios, que mostraron al juez Andrés Torres, sus habilidades en el manejo de los ejemplares
cebuinos, en una pista de juzgomiento.

Felicitaciones a los nifios ganadores y agradecimientos al técnico Wilson Cangrejo, por su colaboracion en
este concurso

Categoria de O a 3afios ‘

1 Tomds Felipe de la Ossa 3 afos
2 Karen Sofia Rojas Diaz 3 afios

Categoria de 11a 15 afios

| Cafegoria de 7 a lafios |

1 Natalio Higuera 10 aofios 1 Daniel Rueda Gallego TNaofios
2 Angel Andrés Frios 8 afios 2 Juon Dovid Padilla 12 afios
3 Juan Sebastian Orozco 7 aflos 3 Dilia Martinez 13 afios



Huevos revuelfos con
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jamon
Comenzar la mafiana con unrico y nutritivo desayuno, fe va permitir tener un dio muy pro-
ductivo. Isabela Dugue, de 9 afios, nos trae una sencilla receta de huevos revueltos con

jomdn, que puedes acompaiiar con chocolate, un jugo de naranja u otra fruta, ademads de
pan © arepo.

Listos los huevos conjomoén

Isobela prepard el delicioso desayuno con sumama

Ingredientes y utensilios Preparacion
® THuevo T Conla ayuda de un adulto, en un sartén derrifes la manteauila
® 1Tojodo de jomdn picado 2 Le agregos eljomodnipicado
® 1Cuchoradifa de monteauila 3 Losofries duronte Tminuto
® 1Pizcade sl 4 Le ogregos elhuevo batido conuna pizca de sal.

5 Con una cuchara de palo revuelves el huevo con el jamdn
y cuando esté consistente, es hora de servirlo en el plato y
disfrutar de untouen desaoyuno.




LAlegria, puedo ir
contigo a la clase
de equitacion?

Claro Libertad, es el '
praximo sabado.
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LEn qué nos ayuda? A mantener nuestro
CUerpo sano,
quemando energia

S y grasa, jajajaja.

Me encantan los caballos
y, ademas, hago deporte.

A
Ademas,nos disciplina
y i s frecuente,
lo valvamos un

habito permanente,
| | |
A mi me encanta )
el patinaje v salgo
a la ciclovia cada

vez gue puedo.
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Si, s muy bueno
realizar alg(n deporte.

Nos ayuda mucho.

Yo estoy en clases
de natacion y

disfruto muchisimo,

algun deporte.

Ojala todos pudiéramos
aprender y practicar

iMi mama siempre dice
que el deporte es salud!

LY qué produce el deporte
en cada uno de nosotros?

El futbol, me
despeja la mente,

a natacion me
da libertad.

{El patinaje fortalece
mis piernas!

iMontar bicicleta me ayuda
a tener buen balance!

&Y th, qué
deporte practicas?
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