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Sofia Leal de Payan
Directora programa Echando Raices

Marcotan, bnakoy (drd toda Lo ida

a importancia que tiene para la familia, especialmente para los nifios, poseer una mascota, es
incalculable. Varios estudios dicen que los nifios que tienen la oportunidad de crecer al lado de una
mascota son mas felices y sufren menos estrés. Sobra decir que para tomar la decisién de adquirir
una mascota, debe estar toda la familia de acuerdo. En este proceso es importante saber cudl es la mas
adecuada, por eso el nifio debe estar involucrado en esta decision, en los cuidados y analisis que conlleva
esta gran responsabilidad; la idea es que una mascota no se vuelva una experiencia negativa para la familia.

Estd comprobado que todo este proceso de entrada, crea lazos estrechos y de amistad entre los padres y
los nifios.

Son muchas las ventajas de tener una mascota en casa, por eso quiero compartirlas con ustedes. Es bueno
estimular a los nifios para que ellos se comprometan en algunas de las tareas que exige tener una mascota,
por ejemplo: alimentarlo a horas determinadas, organizar el lugar donde duerme, cepillarlo, sacarlo a
pasear, etc. Lo importante es ayudar al nifio en el transcurso de las actividades y ensefiarle que se trata de
un ser vivo que depende de sus cuidados y de su amor; esto desarrolla el sentido de responsabilidad en los
pequenos.

Asi mismo, la relacién de los nifios con sus mascotas les facilita el trabajo de expresarse libremente;
comprenden c6mo entregar el afecto y desarrollan la virtud de la paciencia, el amor al préjimo y el cuidado
de otros seres vivos.

Por otro lado, el tener una mascota también puede ayudar al nifio a desarrollar conductas positivas, como
el respeto, la confianza en si mismo, la confianza en los demds, a tener mayor interaccién con sus pares;
ademas, incentiva a pasar menos tiempo frente al televisisor o el computador, lo que contribuird a una
buena salud. De igual forma, los nifios que comparten con su mascota, pueden entender mejor los ciclos de
la vida, por ejemplo, que una buena alimentacién es fundamental, que los cuidados son importantes para
un buen desarrollo y, también, que cumplen un ciclo de vida y deben morir.

Las mascotas son amigos de por vida, estdn en nuestra memoria a pesar del tiempo y siempre las llevamos
en nuestro corazon.

*Definicién de mascota: El término procede del francés Mascotte, que se utiliza para nombrar al animal de
compafiia.
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Los mejores conductores de ganado en Malocas

on gran entusiasmo y mostrando todas sus habilidades en A continuacion presentamos los resultados de los mejores
Cla conduccién de ganado, un nutrido nimero de nifios y conductores de acuerdo con su categoria, seleccion que
jovenes que aspiran ser los futuros ganaderos de nuestro estuvo a cargo del juez Andrés Torres. Entre los regalos por
pais, participaron en el concurso del Mejor Mostrador Infantil y su participacion, los pequefos recibieron perros Beagle y
Juvenil de la Raza Cebd, en la feria de Malocas, que tuvo lugar en paticos.
Villavicencio del 30 de enero al 2 de febrero de 2015.

La bebé, Maria José Ardila gand el primer puesto en la categoria Camilo Manrique de 5 afios, ocupé el primer puesto en la categoria
de 0a 3 afios. En la foto con sus padres Javier y Natalia de 3a7afios. Posa muy contento con su nueva mascota.

La nifia Maria Paz Torres de 7 afios, gané en la cafegoria de7a11afos. En la foto Javier Andrés Viega de 11 afios, ocupd el primer puesto en la categoria de 11a 15
con'su padre Hernan afos. Valentina Payan le hace entrega de su nueva mascota



Categoria 0-3 afos - (Categoria 3-7 afios

1Puesto: MariaJosé Ardila 11 meses 1Puesto: Camilo Manrique 5afos
2 Puesto: Jenifer Garzon 2afios 2  2Puesto: Juan Esteban Rangel 5 afios
3 Puesto: Samuel Bonelo 2 afios . 3Puesto: Jader Daniel Medina 3 afios
Categoria 7-11 afios - (Categoria 11-15 afios

1 Puesto: Maria Paz Torres 7 afios 1 Puesto:Javier Andrés Vega 11 afos
2Puesto: LauraAndreaCardona  10afios - 2 Puesto: Maria Paula Hurtado 12 afios
3 Puesto: Lizeth Dayana Manjarres 9afios 3 Puesto: Valentina Rodriguez 14 afios

En Restrepo se celebrd doce aiios del concurso,
Mejor Mostrador Infantil y Juvenil de la Raza Cebu

i~}

n el marco de la feria de Expoterneros, realizada en noviembre de 2014 en Restrepo (Meta), se celebraron
los 12 ainos del concurso del Mejor Mostrador Infantil y Juvenil de la Raza Cebu, actividad que nacié como
iniciativa de Corcebullanos ten la feria de Catama (hoy Malocas-Villavicencio) en 2002 y recorri6 cada rincén
del pais, dando la oportunidad a los nifios de las diferentes regiones de tener contacto con el ganado Cebu.

Felicitaciones por esta linda idea que, posteriormente, se complementd con otras actividades y conformé lo que
es hoy el programa Echando Raices de Asocebu.

Abrir puertas, es abrir oportunidades.
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Echando Raices en Feria deCartagna

n total de 20 niflos y jovenes participaron en el concurso del Mejor Mostrador Infantil y Juvenil de la Raza
Cebu. El Juez César Payan M., tuvo a su cargo la seleccién de los mejores conductores de ganado, en el
escenario de la Feria Agroindustrial y Ganadera de Cartagena, del 3 al 7 de diciembre.

Estos fueron los resultados:
Categoria de 0 a 3 afios : Categoria de 3 a 7 afios Categoria 7 a 11 ainos Categoria 11 a 15 afos

1Puesto:  Alejandro Cura 1 Puesto: Juan Fernando Castillo 1 Puesto: Nelson AlonsoVergara : 1 Puesto: Pedro Luis Espinosa
2 Puesto: Keila Caicedo 2 Puesto: Isabela Roa 2 Puesto: Juan José Gomez
3 Puesto: Luciana Devis 3 Puesto: Valentina Vergara 3 Puesto: Pablo Castillo
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En esta oportunidad, nos lleg6
una rica receta desde Costa
Rica. Natalia Beeche, mama de
Jimena Beeche Rojas, de 2 afios
y 7 meses, pertenece junto
con su familia, a la Asociacién
Cebu de este hermoso pais
centroamericano.

iGracias por tu colaboracién!

Natalia con su hija Jimena de Costa Rica



“3Seguiran mis hijos con la ganaderia 2"

Por Angel MartinezT.
La Misién de Oriente SAS

i padre se hizo socio de Asocebu en 1962. Si, hace
M mucho tiempo. Ahora el padre soy yo y tengo unos
maravillosos hijos adolescentes: alegres, explosivos,
irreverentes, audaces, con novios y novias, con amigos,
Facebook, Twitter y todas esas cosas. Me veo en ellos y

recuerdo claramente que a su edad, quizas, no valoraba el
oficio de mis padres.

Angel Martinez con uno de sus ejemplares de pista

Vivia dudando sobre el futuro, ;qué iba a estudiar?, jiba a
seguir con la ganaderia?

Durante afos pensé que el amor por el Brahman me habia
entrado por ésmosis; creci caminando por los establos,

acariciando de vez en cuando a los animales de exposicién
mientras disfrutaba con mis amigos las fincas. jClaro!, al
lado de toros, terneros y vacas habia caballos, perros, gatos,
aves, un rio y aire fresco y limpio.

Al crecer me di cuenta de que mi amor por el ganado
Brahman es genético, lo llevo en mi sangre, disfruto ver
crecer mis animales y cuando las demds personas en las
ferias se intimidan con el tamafio de algun toro, me place
acercarme a él, tocarlo y mostrar su caracter ddcil.

Lamentablemente ya no tengo a mis padres,
pero tengo a mis hijos y nada me llena mas
de orgullo que su compaiia en las ferias, sus
visitas al establo. La opinién de ellos vale
mucho para mi, y tengo la seguridad de que
a la mayoria de los ganaderos nos pasa igual,
nos hacemos la misma pregunta: ;Seguirdn
mis hijos con la ganaderia? ;Valoraran,
igual que yo, el tiempo y dedicacion a esta
actividad?

Todo lo anterior, me ha llevado a valorar de
manera importante el papel que juega el
programa Echando Raices; por eso anhelo
participar mas directamente en él. Esa tarea
de vincular de manera divertida y entusiasta a
nuestros hijos en las ferias, sera definitiva para
el futuro de las mismas. Espero ver mas hijas,
hijos, nifias y nifos participando directamente
como aficionados, criadores y expositores.
iGracias Sofia por tan brillante idea!

Abrigo la esperanza de que nuestro retorno sea
por muchos afos. Mi gratitud a Lili, mi esposa que siempre
me anima; a la familia Payan Leal, por ser tan inspiradora; y
a ese grupo de amigos fundamentalistas del Brahman, por
esa pasion conductora.

Proximamente...

Echando Raices se conecta con el mundo, a través de
su nueva Pdgina Web. Mas moderna y dinamica, con

informacion de interés para los futuros ganaderos.
Podras revisarla desde tu dispositivo movil

Buscanos también en Redes Sociales : g o I.?

Facebook- Twitter - Instagram
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AENTO,

iPara qué
sirven?
Y qué es —— Es un documenlo gue

Comprando unos
tiquetes de
denuncio o registros
de nacimiento.

&Y que estaban
haciendo alla?

Hola Alegria,
Ade donde vienes?

Estaba en Asocebu
\ con mi papa.

certifica la pureza de un
q animal deé raza Cebi.

El dia en que nace,
gulenes son los papas,
color, atc.

...le ganaderos

Cudles
de la raza Cebd... <

departamentaos?

El Departamento
Técnico, de
h comumcaciones.,,

...para ayudar al
desarrolio de la raza.

LEntonces Asocebl es
como la registraduria
para vaquitas?

&
Son bastantes,
Loierta?

Si, y tiene diferentes
departamentos. ..

Algo asi, Asocebil
es una asociacion...

¥ E 3 LPor qué después?
LY para quE’? LVasairallenar los
es cada uno’ registros de nacimiento?

i3I, me encanta escoger
los nombres de nuestros un numero o el nombre
terneritos! de la hacienda.

te explico que hace
cada departamento. /=

ES ¢

Todas las
anteriores, jajaja.

LTe podemos ayudar
a buscar nombres?




